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Numéro 26 - Cet agenda est une publication  Numéro 26 - Cet agenda est une publication  
trimestrielle gratuite éditée par la  trimestrielle gratuite éditée par la  
Communauté de communes Causses et  Communauté de communes Causses et  
Vallée de la Dordogne.Vallée de la Dordogne.
Directeur de la publication : Directeur de la publication : 
Raphaël DAUBET, Président.Raphaël DAUBET, Président.
Réalisation : services et groupe de travail  Réalisation : services et groupe de travail  
culture et patrimoine et service communication.culture et patrimoine et service communication.
Création et conception graphique :  Création et conception graphique :  
service communication de Cauvaldor.service communication de Cauvaldor.
Exécution : C. Lhuissier Exécution : C. Lhuissier 
Impression :  Impression :  
Imprimerie Messages - Toulouse Imprimerie Messages - Toulouse 
Toute reproduction, même partielle, de cet Toute reproduction, même partielle, de cet 
ouvrage est interdite. Les services déclinent  ouvrage est interdite. Les services déclinent  
toute responsabilité pour les erreurs ou  toute responsabilité pour les erreurs ou  
omissions involontaires de quelque nature omissions involontaires de quelque nature 
qu’elles soient, qui pourraient se trouver dans  qu’elles soient, qui pourraient se trouver dans  
la présente édition.la présente édition.

Vous ne figurez pas dans cet agenda papierVous ne figurez pas dans cet agenda papier  
car votre événement a été planifié tardivement ?car votre événement a été planifié tardivement ?
Envoyez information et photo par mail à l’Office de Tourisme Envoyez information et photo par mail à l’Office de Tourisme 
Vallée de la Dordogne : animations@vallee-dordogne.com Vallée de la Dordogne : animations@vallee-dordogne.com 
et votre animation paraîtra dans la version numérique.et votre animation paraîtra dans la version numérique.
  
Si vous souhaitezSi vous souhaitez  paraître dans le prochain agendaparaître dans le prochain agenda  
Quiquoioù? n°27Quiquoioù? n°27 avril/mai/juin 2024,  avril/mai/juin 2024, 
complétez le questionnaire en ligne disponible sur : complétez le questionnaire en ligne disponible sur : 
www.cauvaldor.fr/culture-patrimoine/quiquoiou www.cauvaldor.fr/culture-patrimoine/quiquoiou 
à compter du jeudi 11 janvier et jusqu’au à compter du jeudi 11 janvier et jusqu’au 
dimanche 11 février 2024 dernier délai.dimanche 11 février 2024 dernier délai.



 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsévénementsévénements

evene
ments

>> >  > semaines du 02 au 31 janvier semaines du 02 au 31 janvier < < 

QUIQUOIOÙ ? - 01

mercredi 03 et vendredi 05 janviermercredi 03 et vendredi 05 janvier
à 15h30 - Saint-Jean-Lespinasseà 15h30 - Saint-Jean-Lespinasse

Contes et Histoires - La mélodie des Contes et Histoires - La mélodie des 
couleurscouleurs

Château de Montal - Centre des monu-Château de Montal - Centre des monu-
ments nationaux ments nationaux & 05 65 38 13 72  05 65 38 13 72 
www.chateau-montal.frwww.chateau-montal.fr

De pièce en pièce, suivez le chant de De pièce en pièce, suivez le chant de 
l’oiseau pour découvrir les couleurs qui l’oiseau pour découvrir les couleurs qui 
habillent Montal. Utilisez ces teintes, qui habillent Montal. Utilisez ces teintes, qui 
ont une histoire et un sens caché, pour ont une histoire et un sens caché, pour 
donner vie à un fabuleux plumage !donner vie à un fabuleux plumage !

Château de Montal. 4-12 ans. 7,5 à 9€. Château de Montal. 4-12 ans. 7,5 à 9€. 
Sur inscription.Sur inscription.

vendredi 05 janvier à 15h - Souillacvendredi 05 janvier à 15h - Souillac

Animation Jeux de sociétéAnimation Jeux de société

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 32  05 65 32 
67 92 - www.mediatheque.souillac.fr67 92 - www.mediatheque.souillac.fr

Après-midi animé par Bérénice. Jeux Après-midi animé par Bérénice. Jeux 
de société pour enfants et adolescents.de société pour enfants et adolescents.

10 rue de la Halle. 6-14 ans. 10 rue de la Halle. 6-14 ans. 
Gratuit.  Gratuit.  

QUI

QUI

QUOI

QUOI

OÙ

OÙ

QUI

QUOI

OÙ

QUI

QUOI

OÙ

mardi 09 janvier à 13h30 - Gramat mardi 09 janvier à 13h30 - Gramat 

L’Atelier du peintre, de Gustave L’Atelier du peintre, de Gustave 
CourbetCourbet

Micro-Folie Gramat Micro-Folie Gramat & 05 65 38 84 63  05 65 38 84 63 
www.gramat.frwww.gramat.fr

En visitant En visitant L’Atelier du PeintreL’Atelier du Peintre peint par  peint par 
Gustave Courbet, parlons de l’histoire Gustave Courbet, parlons de l’histoire 
des ateliers d’artistes et tentons de des ateliers d’artistes et tentons de 
percer l’énigme de ce grand tableau. percer l’énigme de ce grand tableau. 
Par Mady Ros.Par Mady Ros.

102 rue de l’Atelier. Tout public. Gratuit.102 rue de l’Atelier. Tout public. Gratuit.

mardi 16 janvier dès 16h30mardi 16 janvier dès 16h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Nuit de la lectureNuit de la lecture

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38  05 65 38 
03 79 - mediathequebiars.cauvaldor.fr03 79 - mediathequebiars.cauvaldor.fr

Elodie conte des histoires aux 0- 8 ans. Elodie conte des histoires aux 0- 8 ans. 
A la suite de cela, de 18 à 20h, Etienne A la suite de cela, de 18 à 20h, Etienne 
propose, pour un public averti, une propose, pour un public averti, une 
lecture d’extraits du livre lecture d’extraits du livre FrankensteinFrankenstein..

94 av. de la République. Tout public. 94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.



 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturels

QUIQUOIOÙ ? - 02

> > semaines du 02 au 31 janvier semaines du 02 au 31 janvier < < 

événementsévénements

mercredi 17 janvier à 11h30mercredi 17 janvier à 11h30
Gramat Gramat 

Heure du conteHeure du conte

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 38 84 63 05 65 38 84 63
https://bibliotheque.gramat.frhttps://bibliotheque.gramat.fr

Lecture d’albums pour les petits.Lecture d’albums pour les petits.

102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 
Gratuit. Gratuit. 

jeudi 18 janvier à 16h30 - Souillacjeudi 18 janvier à 16h30 - Souillac

Club lecture animé par Michel DesprezClub lecture animé par Michel Desprez

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Echanges sur le roman de Ahmet Altan :Echanges sur le roman de Ahmet Altan :
Madame Hayat.Madame Hayat.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.

vendredi 19 janvier à 20h30vendredi 19 janvier à 20h30
 Saint-Céré  Saint-Céré 

Sur le cœur. Fantasmagorie post me tooSur le cœur. Fantasmagorie post me too

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Bouleversante partition dont #MeToo est Bouleversante partition dont #MeToo est 
le paysage tragi-comique, le paysage tragi-comique, Sur le cœurSur le cœur  
interroge nos liens et aliénations dans interroge nos liens et aliénations dans 
une mise en jeu ludique, poétique et une mise en jeu ludique, poétique et 
cathartique.cathartique.

18 av. du Dr Roux. Dès 14 ans. 5 à 19€.18 av. du Dr Roux. Dès 14 ans. 5 à 19€.

samedi 20 janvier à 17h - Souillacsamedi 20 janvier à 17h - Souillac

MétamorphoseMétamorphose

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Quête universelle et intemporelle de Quête universelle et intemporelle de 
l’être humain : d’où je viens, qui suis-je, l’être humain : d’où je viens, qui suis-je, 
quel sens a ma vie, et après la mort ?  quel sens a ma vie, et après la mort ?  
Récit conté par Michel Galaret.Récit conté par Michel Galaret.

10, rue de la Halle. Dès 8 ans. Gratuit. 10, rue de la Halle. Dès 8 ans. Gratuit. 
Verre de l’amitié offert.Verre de l’amitié offert.

QUI

QUI

QUOI

QUOI

OÙ

OÙ

QUI

QUOI

OÙ

OÙ

QUI

QUOIFestival de RocamadourFestival de Rocamadour

Festival de Rocamadour Festival de Rocamadour & 05 82 92  05 82 92 
67 40 - www.rocamadourfestival.com 67 40 - www.rocamadourfestival.com 
& 05 82 92 67 40 - www.rocamadour- 05 82 92 67 40 - www.rocamadour-
festival.comfestival.com

vendredi 19 janvier à 18h30vendredi 19 janvier à 18h30
GramatGramat

Vœux et présentation de la program-Vœux et présentation de la program-
mation 2024mation 2024

La 19La 19ee édition du Festival de Rocama- édition du Festival de Rocama-
dour dévoile sa programmation 2024. dour dévoile sa programmation 2024. 
Inscrivez-vous dès maintenant pour ne Inscrivez-vous dès maintenant pour ne 
rien rater.rien rater.

Cloître du Grand Couvent, 33 av. Louis Cloître du Grand Couvent, 33 av. Louis 
Mazet. Tout public. Gratuit. Verre de Mazet. Tout public. Gratuit. Verre de 
l’amitié offert. Sur inscription.l’amitié offert. Sur inscription.

QUI

QUOI

OÙ

Festival de RocamadourFestival de Rocamadour
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QUIQUOIOÙ ? - 03

 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturels

>> >  > semaines du 02 au 31 janvier semaines du 02 au 31 janvier < < 

événementsévénements

QUI

QUOI

QUOI

OÙ

OÙ

mercredi 24 janvier à 09h30 et 11hmercredi 24 janvier à 09h30 et 11h
Saint-CéréSaint-Céré

Hippocampe. Voyage imaginaire Hippocampe. Voyage imaginaire 
pour 900 cubes pour 900 cubes 

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

La Cie Les Bestioles vous propose un La Cie Les Bestioles vous propose un 
voyage sensoriel où corps, cubes, voyage sensoriel où corps, cubes, 
lignes, musiques et lumières se com-lignes, musiques et lumières se com-
binent et se défont. À expérimenter en binent et se défont. À expérimenter en 
famille.famille.

18 av. du Dr Roux. Dès 3 ans. 18 av. du Dr Roux. Dès 3 ans. 
5 à 8€. 5 à 8€. 

QUI

QUOI

OÙ

QUOI

OÙ

QUI

Festival du livre du Haut QuercyFestival du livre du Haut Quercy

Association DDL/Désir de livres Association DDL/Désir de livres & 06 15  06 15 
78 42 96 - www.lecturesfestival.com78 42 96 - www.lecturesfestival.com

dimanche 21 janvier à 15hdimanche 21 janvier à 15h
MartelMartel

La grande dictée lotoise La grande dictée lotoise 

S’amuser avec l’orthographe grâce à S’amuser avec l’orthographe grâce à 
une dictée sur le modèle de la célèbre une dictée sur le modèle de la célèbre 
dictée de Pivot… mais en un peu moins dictée de Pivot… mais en un peu moins 
difficile !difficile !

Salle de La Raymondie. Tout public. Salle de La Raymondie. Tout public. 
Gratuit. Verre de l’amitié offert.Gratuit. Verre de l’amitié offert.

dimanche 21 janvier à 19hdimanche 21 janvier à 19h
LacaveLacave

La Nuit de la lectureLa Nuit de la lecture

Autour d’un feu de cheminée et d’un Autour d’un feu de cheminée et d’un 
buffet partagé, chacun et chacune vient buffet partagé, chacun et chacune vient 
lire des extraits de livres coups de cœur.lire des extraits de livres coups de cœur.

Le Bougayrou, Rue du Four. Adulte. Le Bougayrou, Rue du Four. Adulte. 
Gratuit. Repas partagé. Sur inscription.Gratuit. Repas partagé. Sur inscription.

jeudi 25 janvier à 18h - Saint-Céré jeudi 25 janvier à 18h - Saint-Céré 

Projection Hippocrate Projection Hippocrate 
et dialogue croiséet dialogue croisé

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Le spectateur est invité à suivre la vie Le spectateur est invité à suivre la vie 
de Benjamin, futur grand médecin, et de Benjamin, futur grand médecin, et 
à aborder les limites et les peurs des à aborder les limites et les peurs des 
patient·es, de leur famille et du corps patient·es, de leur famille et du corps 
médical. Projection du film de Thomas médical. Projection du film de Thomas 
Lilti suivie d’un dialogue croisé entre Lilti suivie d’un dialogue croisé entre 
cinéma et théâtre.cinéma et théâtre.

Cinéma, 170 Quai Auguste Salesses. Cinéma, 170 Quai Auguste Salesses. 
Tout public. 3 à 6€. Tout public. 3 à 6€. 

vendredi 26 janvier à 20h30vendredi 26 janvier à 20h30
Le BastitLe Bastit

Vibrations - Romaric DefranceVibrations - Romaric Defrance

Parc naturel régional des Causses du Parc naturel régional des Causses du 
Quercy Quercy & 05 65 24 20 50 - www.parc- 05 65 24 20 50 - www.parc-
causses-du-quercy.frcausses-du-quercy.fr

Romaric Defrance est designer sonore, Romaric Defrance est designer sonore, 
spécialiste dans la recherche et l’inno-spécialiste dans la recherche et l’inno-
vation autour des nouveaux usages vation autour des nouveaux usages 
du son.du son.

Le Bois de Faral. Tout public. Gratuit. Le Bois de Faral. Tout public. Gratuit. 
Repas partagé. Sur inscription.Repas partagé. Sur inscription.

samedi 27 janvier à 20h30samedi 27 janvier à 20h30
VayracVayrac

Obradovic - Tixier DuoObradovic - Tixier Duo

Théâtre de l’Usine en partenariat avec Théâtre de l’Usine en partenariat avec 
Souillac en Jazz Souillac en Jazz & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Ce duo, à l’aisance féline, est un projet Ce duo, à l’aisance féline, est un projet 
original issu de la collaboration du pia-original issu de la collaboration du pia-
niste français David Tixier et de laniste français David Tixier et de la
batteuse croate Lada Obradovic. Il vousbatteuse croate Lada Obradovic. Il vous
embarque au milieu d’instruments embarque au milieu d’instruments 
pluriels, dans un univers sensible et pluriels, dans un univers sensible et 
puissant. puissant. 

Cinéma L’Uxello, Place du Cap Del Let. Cinéma L’Uxello, Place du Cap Del Let. 
Tout public. 5 à 16€. Tout public. 5 à 16€. 

QUOI

QUOI

QUI

QUI

OÙ

OÙ

Festival du livre du Haut QuercyFestival du livre du Haut Quercy



 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturels

QUIQUOIOÙ ? - 04

événementsévénements

> > semaines du 02 au 31 janvier semaines du 02 au 31 janvier < < 

également :également :

expositionsexpositions  p. 14p. 14

ateliers stagesateliers stages  p. 16p. 16

mercredi 31 janvier à 10h30mercredi 31 janvier à 10h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Les P’tites Z’oreillesLes P’tites Z’oreilles

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65  05 65 
38 03 79 - www.mediathequebiars.38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs ! Le rendez-vous des bébés lecteurs ! 
Les bibliothécaires vous invitent à une Les bibliothécaires vous invitent à une 
Heure du conteHeure du conte adaptée aux tout-petits. adaptée aux tout-petits.

94 av. de la République. 0-3 ans. 94 av. de la République. 0-3 ans. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

mercredi 31 janvier à 10h30mercredi 31 janvier à 10h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Contes & BricolesContes & Bricoles

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65  05 65 
38 03 79 - www.mediathequebiars.38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Venez découvrir une histoire et par-Venez découvrir une histoire et par-
ticipez à un atelier créatif autour de ticipez à un atelier créatif autour de 
l’univers raconté. l’univers raconté. 

94 av. de la République. Dès 4 ans. 94 av. de la République. Dès 4 ans. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

QUI

QUI

QUOI

QUOI

OÙ

OÙ

C
on

te
s 

&
 B

ric
ol

es
 - 

M
éd

ia
th

èq
ue

 R
. D

oi
sn

ea
u 

- B
ia

rs
-s

/-
C

èr
e



QUIQUOIOÙ ? - 05

 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsévénementsévénements

>> >  > semaines du 02 au 29 février semaines du 02 au 29 février < < 

vendredi 02 février à 14hvendredi 02 février à 14h
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Cuisine ton livre Cuisine ton livre 

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38  05 65 38 
03 79 - www.mediathequebiars. 03 79 - www.mediathequebiars. 
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Elodie et Alice vous invitent à vous Elodie et Alice vous invitent à vous 
glisser dans la peau du personnage glisser dans la peau du personnage 
principal du roman principal du roman Meurtres et pépites Meurtres et pépites 
de chocolatde chocolat, afin de réaliser avec elles , afin de réaliser avec elles 
une de ses fameuses recettes. une de ses fameuses recettes. 

94 av. de la République. Adulte. 2€. 94 av. de la République. Adulte. 2€. 
Sur inscription.Sur inscription.

vendredi 02 février à 20h30vendredi 02 février à 20h30
Saint-CéréSaint-Céré

Giselle…Giselle…

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

François Gremaud livre un hommage François Gremaud livre un hommage 
aux passeurs d’étonnements et d’émo-aux passeurs d’étonnements et d’émo-
tion que sont les interprètes, dans une tion que sont les interprètes, dans une 
version tout en humour et délicatesse de version tout en humour et délicatesse de 
ce chef d’œuvre du ballet romantique.ce chef d’œuvre du ballet romantique.

18 av. du Dr Roux. Dès 14 ans. 5 à 19€. 18 av. du Dr Roux. Dès 14 ans. 5 à 19€. 

dimanche 04 février à 11hdimanche 04 février à 11h
SouillacSouillac

Récup’ Soupe  Récup’ Soupe  

S.E.L. de Souillac S.E.L. de Souillac & 06 81 30 24 03   06 81 30 24 03  
seldesouillac.communityforge.netseldesouillac.communityforge.net
Munis d’un bol et d’une cuillère dégus-Munis d’un bol et d’une cuillère dégus-
tez de délicieuses soupes, autour de tez de délicieuses soupes, autour de 
diverses animations : atelier peinture, diverses animations : atelier peinture, 
démonstrations de danse par les élèvesdémonstrations de danse par les élèves
de l’école de danse de Souillac, ani-de l’école de danse de Souillac, ani-
mation musicale par Chris Paillette !mation musicale par Chris Paillette !

Salle Du Bellay. Tout public. Gratuit. Salle Du Bellay. Tout public. Gratuit. 
Repas partagé. Repas partagé. 

QUOI

QUOI

QUI

QUI

OÙ

OÙ

QUOI

QUI

OÙ

OÙ

QUOI

QUI

QUOI

QUI

OÙ

dimanche 04 février à 14h30dimanche 04 février à 14h30
BaladouBaladou

66èmeème dictée de Pivot dictée de Pivot

Bibliothèque de Baladou Bibliothèque de Baladou & 05 65 37  05 65 37 
30 68 - www.baladou.fr30 68 - www.baladou.fr

Faites travailler vos méninges... Un texteFaites travailler vos méninges... Un texte
plus court est prévu pour les plus jeunes.plus court est prévu pour les plus jeunes.

Salle des Fêtes. Tout public. Gratuit. Salle des Fêtes. Tout public. Gratuit. 
Verre de l’amitié offert. Verre de l’amitié offert. 

mardi 06 février à 19hmardi 06 février à 19h
Saint-CéréSaint-Céré

L’OdysséeL’Odyssée

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Marion Aubert revisite Marion Aubert revisite L’OdysséeL’Odyssée en  en 
une version dépouillée et musicale. une version dépouillée et musicale. 
Une sorte de récit-concert rock où Une sorte de récit-concert rock où 
guitare électrique, basse et samples guitare électrique, basse et samples 
déploient des ambiances étranges, déploient des ambiances étranges, 
mélancoliques et menaçantes. mélancoliques et menaçantes. 

18 av. du Dr Roux. Dès 9 ans. 18 av. du Dr Roux. Dès 9 ans. 
5 à 12€.5 à 12€.
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 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturels

QUIQUOIOÙ ? - 06

> semaines du 02 au 29 février < > semaines du 02 au 29 février < 

événementsévénements

QUOI OÙ

QUOI

QUI

OÙ

QUOI

QUI

QUI

QUOI

QUI

jeudi 08 février à 16h30 - Souillacjeudi 08 février à 16h30 - Souillac

Club lecture : Dans son silence Club lecture : Dans son silence 

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Club lecture animé par Michel Desprez Club lecture animé par Michel Desprez 
autour du roman policier de Alex autour du roman policier de Alex 
Michaelides Michaelides Dans son silenceDans son silence..

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.  10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit.  

jeudi 08 février à 19h30jeudi 08 février à 19h30
Saint-Céré Saint-Céré 

Banquet créatif : Aux petits soinsBanquet créatif : Aux petits soins

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Repas créatif et convivial ponctué Repas créatif et convivial ponctué 
d’impromptus artistiques. La troupe d’impromptus artistiques. La troupe 
de ScénOgraph, conduite par Marin de ScénOgraph, conduite par Marin 
Clavaguera-Pratx et Thomas Bouyou, Clavaguera-Pratx et Thomas Bouyou, 
auteur et metteur en scène de Take auteur et metteur en scène de Take 
Care vous invitent à cette soirée partici-Care vous invitent à cette soirée partici-
pative et gourmande !pative et gourmande !

18 av. du Dr Roux. 5 à 8€. Tout public. 18 av. du Dr Roux. 5 à 8€. Tout public. 
Réservation obligatoire.Réservation obligatoire.

samedi 10 février à 20h30samedi 10 février à 20h30
Saint-CéréSaint-Céré

Bal’Ograph Electro Drag ShowBal’Ograph Electro Drag Show

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Le Bal’Ograph, rythmé au son de DJ Le Bal’Ograph, rythmé au son de DJ 
sets électro, ponctué par des per-sets électro, ponctué par des per-
formances de Drag Queens, met le formances de Drag Queens, met le 
mélange des genres à l’honneur. Que mélange des genres à l’honneur. Que 
vous soyez un habitué de la culture vous soyez un habitué de la culture 
drag ou un néophyte, vous serez drag ou un néophyte, vous serez 
conquis ! conquis ! 

18 av. du Dr Roux. 5 à 12€. Tout public.18 av. du Dr Roux. 5 à 12€. Tout public.

mercredi 14 février à 11h30mercredi 14 février à 11h30
Gramat Gramat 

Heure du conteHeure du conte

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 38 84 63 05 65 38 84 63
https://bibliotheque.gramat.frhttps://bibliotheque.gramat.fr

Lecture d’albums pour les petits.Lecture d’albums pour les petits.

102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 
Gratuit.Gratuit.

mercredi 14 février à 15hmercredi 14 février à 15h
PrudhomatPrudhomat

Conte et visite : Le chant des caillouxConte et visite : Le chant des cailloux

Château de Castelnau-Bretenoux  Château de Castelnau-Bretenoux  
Centre des monuments nationaux Centre des monuments nationaux 
& 05 65 10 98 00 - www.castelnau-  05 65 10 98 00 - www.castelnau- 
bretenoux.frbretenoux.fr

Découvrez en famille l’histoire du châ-Découvrez en famille l’histoire du châ-
teau de Castelnau-Bretenoux à travers teau de Castelnau-Bretenoux à travers 
un fabuleux théâtre de papier !un fabuleux théâtre de papier !

Château de Castelnau-Bretenoux. Château de Castelnau-Bretenoux. 
3-8 ans. 7,5 à 9€. Sur inscription. 3-8 ans. 7,5 à 9€. Sur inscription. 
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mercredi 14 février à 15hmercredi 14 février à 15h
SouillacSouillac

Animation Jeux de sociétéAnimation Jeux de société

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque. 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Après-midi animé par Bérénice. Après-midi animé par Bérénice. 
Jeux de société pour enfants et Jeux de société pour enfants et 
adolescents.adolescents.

10 rue de la Halle. 6-14 ans. 10 rue de la Halle. 6-14 ans. 
Gratuit.  Gratuit.  

jeudi 15 février à 15h - Prudhomatjeudi 15 février à 15h - Prudhomat

Visite contée : Pour une goutte de mielVisite contée : Pour une goutte de miel

Château de Castelnau-Bretenoux  Château de Castelnau-Bretenoux  
Centre des monuments nationaux Centre des monuments nationaux 
& 05 65 10 98 00 - www.castelnau-  05 65 10 98 00 - www.castelnau- 
bretenoux.frbretenoux.fr

Branle-bas de combat au château ! Branle-bas de combat au château ! 
La Baronne a mal à la gorge, il faut viteLa Baronne a mal à la gorge, il faut vite
lui trouver un remède... Visite contée lui trouver un remède... Visite contée 
suivie d’un atelier créatif pour emporter suivie d’un atelier créatif pour emporter 
un peu de la douceur des abeilles...un peu de la douceur des abeilles...

Château de Castelnau-Bretenoux. Château de Castelnau-Bretenoux. 
4-12 ans. 7,5 à 9€. Sur inscription. 4-12 ans. 7,5 à 9€. Sur inscription. 

jeudi 15 février à 20h30jeudi 15 février à 20h30
Gramat Gramat 

Le sacre des capétiensLe sacre des capétiens

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 38  05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Conférence historique par Anne Jouve. Conférence historique par Anne Jouve. 
Le sacre : une cérémonie qui légitime Le sacre : une cérémonie qui légitime 
la dynastie capétienne.la dynastie capétienne.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit. 102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit. 

samedi 17 février à 17h30samedi 17 février à 17h30
Saint-CéréSaint-Céré

Histoire et évolution de l’Institut Histoire et évolution de l’Institut 
Camille MiretCamille Miret

Association des Amis du Pays de Saint-Association des Amis du Pays de Saint-
Céré Céré & 06 83 89 02 66  06 83 89 02 66 
www.saint-cere.orgwww.saint-cere.org

La création et l’évolution de l’Institut La création et l’évolution de l’Institut 
Camille Miret de Leyme.Camille Miret de Leyme.

Cinéma - Maison des Associations, Cinéma - Maison des Associations, 
170 quai Auguste Salesses. Adulte. 170 quai Auguste Salesses. Adulte. 
Gratuit. Verre de l’amitié offert.Gratuit. Verre de l’amitié offert.
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samedi 17 février à 20h30samedi 17 février à 20h30
Alvignac-les-EauxAlvignac-les-Eaux

Dans ces conditions je ne joue pasDans ces conditions je ne joue pas

Racines et DLF Lot Racines et DLF Lot & 06 76 70 66 20   06 76 70 66 20  
https://racines-alvignac.frhttps://racines-alvignac.fr

Pièce présentée par le Théâtre Évasion. Pièce présentée par le Théâtre Évasion. 
Une troupe d’amateurs prépare une Une troupe d’amateurs prépare une 
pièce de théâtre, mais la metteuse en pièce de théâtre, mais la metteuse en 
scène est quelque peu dépassée...scène est quelque peu dépassée...

Espace Samayou. Tout public. Libre Espace Samayou. Tout public. Libre 
participation.  participation.  

mercredi 20 février à 18hmercredi 20 février à 18h
Biars-sur-CèreBiars-sur-Cère

Dictée géanteDictée géante

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65  05 65 
38 03 79 - www.mediathequebiars.38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Sous la dictée de Sandrine, venez Sous la dictée de Sandrine, venez 
tester votre connaissance de la langue tester votre connaissance de la langue 
française au cours d’une soirée ludique française au cours d’une soirée ludique 
et conviviale. et conviviale. 

94 av. de la République. Tout public. 94 av. de la République. Tout public. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

vendredi 23 février à 15hvendredi 23 février à 15h
PrudhomatPrudhomat

Visite contée à deux voix : Les poissonsVisite contée à deux voix : Les poissons
du barondu baron

Château de Castelnau-Bretenoux  Château de Castelnau-Bretenoux  
Centre des monuments nationaux Centre des monuments nationaux 
& 05 65 10 98 00 - www.castelnau-  05 65 10 98 00 - www.castelnau- 
bretenoux.frbretenoux.fr

Démêlez avec nous l’étrange histoire Démêlez avec nous l’étrange histoire 
qui opposa le baron de Castelnau qui opposa le baron de Castelnau 
à l’effronté frère Frottaire pour une à l’effronté frère Frottaire pour une 
cocasse affaire... de poissons ! Restez cocasse affaire... de poissons ! Restez 
avec nous pour un atelier créatif haut en avec nous pour un atelier créatif haut en 
couleurs !couleurs !

Château de Castelnau-Betenoux. Château de Castelnau-Betenoux. 
5-12 ans. 7,5 à 9€. Sur inscription. 5-12 ans. 7,5 à 9€. Sur inscription. 

mercredi 28 février à 10h30mercredi 28 février à 10h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Les P’tites Z’oreillesLes P’tites Z’oreilles

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65  05 65 
38 03 79 - www.mediathequebiars.38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs ! Le rendez-vous des bébés lecteurs ! 
Les bibliothécaires vous invitent à une Les bibliothécaires vous invitent à une 
Heure du conte adaptée aux tout-petits.Heure du conte adaptée aux tout-petits.

94 av. de la République. 0-3 ans. 94 av. de la République. 0-3 ans. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

mercredi 28 février à 10h30mercredi 28 février à 10h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Contes & BricolesContes & Bricoles

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65 38  05 65 38 
03 79 - www.mediathequebiars. 03 79 - www.mediathequebiars. 
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Découvrez une histoire et participez Découvrez une histoire et participez 
à un atelier créatif autour de l’univers à un atelier créatif autour de l’univers 
raconté. raconté. 

94 av. de la République. Dès 4 ans. 94 av. de la République. Dès 4 ans. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

Souillac en jazzSouillac en jazz

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

jeudi 29 février à 15h - Souillacjeudi 29 février à 15h - Souillac

Le Jazz en courant(s) : Souillac en Le Jazz en courant(s) : Souillac en 
Jazz Made in WorldJazz Made in World

Causerie musicale animée par Robert Causerie musicale animée par Robert 
Peyrillou, directeur artistique du Festival Peyrillou, directeur artistique du Festival 
Souillac en Jazz.Souillac en Jazz.

10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit.10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit.
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vendredi 01 mars à 20h30vendredi 01 mars à 20h30
Saint-CéréSaint-Céré

Take CareTake Care

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Cette création vient mettre la question Cette création vient mettre la question 
du soin au cœur de nos vies avec du soin au cœur de nos vies avec 
tendresse, grâce et humour dans tendresse, grâce et humour dans 
un spectacle d’une profonde justesse un spectacle d’une profonde justesse 
et beauté.et beauté.

18 av. du Dr Roux. Dès 14 ans. 5 à 16€. 18 av. du Dr Roux. Dès 14 ans. 5 à 16€. 

mercredi 06 mars à 10hmercredi 06 mars à 10h
Saint-Céré Saint-Céré 

Un Océan d’AmourUn Océan d’Amour

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Une aventure burlesque d’amour et Une aventure burlesque d’amour et 
de routine, du temps qui passe, de de routine, du temps qui passe, de 
solitude, de tempête et de ressac. solitude, de tempête et de ressac. 
Une odyssée sur un océan poétique Une odyssée sur un océan poétique 
et marionnettique. et marionnettique. 

18 av. du Dr Roux. Dès 7 ans. 18 av. du Dr Roux. Dès 7 ans. 
5 à 8€. 5 à 8€. 

Festival de RocamadourFestival de Rocamadour

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

vendredi 08 mars à 20h30vendredi 08 mars à 20h30
Saint-Céré Saint-Céré 

Contes MystiquesContes Mystiques

Un programme singulier, mêlant les voix Un programme singulier, mêlant les voix 
de compositeur·rices tel·les que Masse-de compositeur·rices tel·les que Masse-
net, Viardot, Fauré ou Saint-Saëns, net, Viardot, Fauré ou Saint-Saëns, 
porté par le ténor Enguerrand de Hys porté par le ténor Enguerrand de Hys 
et le pianiste Paul Beynet. et le pianiste Paul Beynet. 

18 av. du Dr Roux. Tout public. 5 à 19€.18 av. du Dr Roux. Tout public. 5 à 19€.

samedi 09 mars à 16h - Vayracsamedi 09 mars à 16h - Vayrac

La généalogie : histoires des La généalogie : histoires des 
naissancesnaissances

Saint Michel Passion Saint Michel Passion & 06 33 12 26 11  06 33 12 26 11 

Par Julien Vergne, dans le cadre d’un Par Julien Vergne, dans le cadre d’un 
cycle de conférences lancé en 2023.cycle de conférences lancé en 2023.

Cinéma L’Uxello, place Cap Del Let. Cinéma L’Uxello, place Cap Del Let. 
Tout public. 5€. Verre de l’amitié offert. Tout public. 5€. Verre de l’amitié offert. 
Sur inscription.Sur inscription.

Festival de RocamadourFestival de Rocamadour
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dimanche 10 mars à 14h30dimanche 10 mars à 14h30
Saint-Jean-LaginesteSaint-Jean-Lagineste

Stage de danseStage de danse

MJC Mobi’Lot MJC Mobi’Lot & 07 87 69 09 27  07 87 69 09 27 
https://maison-jeunescultu.wixsite.com/https://maison-jeunescultu.wixsite.com/
mjcmobilotmjcmobilot

Votre MJC Mobi’Lot organise son Votre MJC Mobi’Lot organise son 
premier stage de danse de la saison. premier stage de danse de la saison. 
Au programme, 3h de danse : 1h de Au programme, 3h de danse : 1h de 
Latino Class, 1h de Salsa et 1h de Latino Class, 1h de Salsa et 1h de 
Bachata.Bachata.

Salle des fêtes. Adulte. 6 à 8€. Sur Salle des fêtes. Adulte. 6 à 8€. Sur 
inscription. inscription. 

mardi 12 mars à 19h - Saint-Céré mardi 12 mars à 19h - Saint-Céré 

Starting-BlockStarting-Block

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

La Collective La Collective Ces Filles-LàCes Filles-Là vous invite  vous invite 
à un match-spectacle où des athlètes à un match-spectacle où des athlètes 
de haut niveau parlent des questions de haut niveau parlent des questions 
d’actualité, de société, au féminin. Un d’actualité, de société, au féminin. Un 
hymne à la liberté des joueuses et des hymne à la liberté des joueuses et des 
femmes ; un moment réjouissant de femmes ; un moment réjouissant de 
plaisir et de jeu, de résistance joyeuse !plaisir et de jeu, de résistance joyeuse !

Halle des Sports, av. des Maquis. Halle des Sports, av. des Maquis. 
Dès 10 ans. 5 à 16€.Dès 10 ans. 5 à 16€.

mercredi 13 mars à 11h30mercredi 13 mars à 11h30
Gramat Gramat 

Heure du conteHeure du conte

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 38  05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Lecture d’albums pour les petits.Lecture d’albums pour les petits.

102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 102 rue de l’Atelier. 2-6 ans. 
Gratuit.Gratuit.

mercredi 13 mars à 15h - Souillacmercredi 13 mars à 15h - Souillac

Animation Jeux de sociétéAnimation Jeux de société

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - mediatheque. 05 65 32 67 92 - mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Après-midi animé par Bérénice. Jeux Après-midi animé par Bérénice. Jeux 
de société pour enfants et adolescents.de société pour enfants et adolescents.

10 rue de la Halle. 6-14 ans. 10 rue de la Halle. 6-14 ans. 
Gratuit.  Gratuit.  

jeudi 14 mars à 16h30 - Souillacjeudi 14 mars à 16h30 - Souillac

Club lecture - Serge GainsbourgClub lecture - Serge Gainsbourg

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Animé par Michel Desprez. Serge Animé par Michel Desprez. Serge 
Gainsbourg, auteur, compositeur, Gainsbourg, auteur, compositeur, 
interprète.interprète.

10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit. 10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit. 

vendredi 15 mars à 20h30vendredi 15 mars à 20h30
Saint-Céré Saint-Céré 

Ariel Bart TrioAriel Bart Trio

Théâtre de l’Usine en partenariat avec Théâtre de l’Usine en partenariat avec 
Souillac en Jazz Souillac en Jazz & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

L’harmoniciste Ariel Bart, accompagnée L’harmoniciste Ariel Bart, accompagnée 
de Moshe Elmakias au piano, et Mayu de Moshe Elmakias au piano, et Mayu 
Shviro au violoncelle, vous emporte Shviro au violoncelle, vous emporte 
avec délices dans un univers musical avec délices dans un univers musical 
insoupçonné.insoupçonné.

18 av. du Dr Roux. Tout public. 5 à 16€.18 av. du Dr Roux. Tout public. 5 à 16€.
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samedi 16 mars à 17h30samedi 16 mars à 17h30
Saint-CéréSaint-Céré

Les CaorsinsLes Caorsins

Association des Amis du Pays de Association des Amis du Pays de 
Saint-Céré Saint-Céré & 06 83 89 02 66  06 83 89 02 66 
www.saint-cere.orgwww.saint-cere.org

Les Caorsins est le nom des grands Les Caorsins est le nom des grands 
marchands et banquiers qui ont fait la marchands et banquiers qui ont fait la 
fortune du Quercy et de Cahors entre fortune du Quercy et de Cahors entre 
les XIIles XIIee et XIV et XIVee siècles. siècles.

Cinéma-Maison des Associations, Cinéma-Maison des Associations, 
170 quai Auguste Salesses. Adulte. 170 quai Auguste Salesses. Adulte. 
Gratuit. Verre de l’amitié offert.Gratuit. Verre de l’amitié offert.

dimanche 17 mars à 14h30dimanche 17 mars à 14h30
CornacCornac

Thé dansantThé dansant

Yaka danser Yaka danser & 06 79 06 85 92 06 79 06 85 92

Avec l’orchestre Melodiz.Avec l’orchestre Melodiz.

Salle des fêtes. Tout public. 12€. Salle des fêtes. Tout public. 12€. 
Buvette. Sur inscription.Buvette. Sur inscription.

dimanche 17 mars à 17hdimanche 17 mars à 17h
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Printemps des PoètesPrintemps des Poètes

Le Lieu Commun Le Lieu Commun & 06 47 03 86 12   06 47 03 86 12  
www.lelieucommun.over-blog.comwww.lelieucommun.over-blog.com

Spectacle poétique et chantant sur le Spectacle poétique et chantant sur le 
thème de thème de La GrâceLa Grâce suivi d’un repas  suivi d’un repas 
partagé et d’un film sur le même thème.partagé et d’un film sur le même thème.

Cinéma R. Doisneau, 94 av. de la Répu- Cinéma R. Doisneau, 94 av. de la Répu- 
blique. Tout public. Libre participation. blique. Tout public. Libre participation. 
Verre de l’amitié offert. Sur inscription.Verre de l’amitié offert. Sur inscription.

vendredi 22 mars à 20h30vendredi 22 mars à 20h30
Saint-Céré Saint-Céré 

Le Carnaval de ToumaïLe Carnaval de Toumaï

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

Création poétique et musicale, inspirée Création poétique et musicale, inspirée 
du conte d’Isabelle Junca. Plongez, du conte d’Isabelle Junca. Plongez, 
avec Toumaï, dans un arc-en-ciel de avec Toumaï, dans un arc-en-ciel de 
couleurs et de sons.couleurs et de sons.

18 av. du Dr Roux. Dès 6 ans. 18 av. du Dr Roux. Dès 6 ans. 
5 à 12€. 5 à 12€. 
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samedi 23 mars à 15h30 - Martelsamedi 23 mars à 15h30 - Martel

Contes de Clément Bouscarel Contes de Clément Bouscarel 

Association Accueil en Pays de Martel Association Accueil en Pays de Martel 
& 06 72 88 80 52  06 72 88 80 52 

La vie paysanne d’hier et d’aujourd’hui La vie paysanne d’hier et d’aujourd’hui 
contée par Clément.contée par Clément.

Palais de La Raymondie. Tout public. Palais de La Raymondie. Tout public. 
Participation libre, réservation conseillée.Participation libre, réservation conseillée.

samedi 23 mars à 17h - Souillacsamedi 23 mars à 17h - Souillac

Par Donatien Rousseau, photographe Par Donatien Rousseau, photographe 
artiste à Cavagnacartiste à Cavagnac

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Les fonds photographiques en France, Les fonds photographiques en France, 
les caractéristiques des images de les caractéristiques des images de 
Doisneau, Cartier Bresson, Ronis, Doisneau, Cartier Bresson, Ronis, 
Clergue. Clergue. 

10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit. Verre 10, rue de la Halle. Adulte. Gratuit. Verre 
de l’amitié offert. de l’amitié offert. 

mercredi 27 mars à 10h30mercredi 27 mars à 10h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Les P’tites Z’oreillesLes P’tites Z’oreilles

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65  05 65 
38 03 79 - www.mediathequebiars.38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Le rendez-vous des bébés lecteurs ! Le rendez-vous des bébés lecteurs ! 
Les bibliothécaires vous invitent à une Les bibliothécaires vous invitent à une 
Heure du conteHeure du conte adaptée aux tout-petits. adaptée aux tout-petits.

94 av. de la République. 0-3 ans. 94 av. de la République. 0-3 ans. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

mercredi 27 mars à 10h30mercredi 27 mars à 10h30
Biars-s/-CèreBiars-s/-Cère

Contes & BricolesContes & Bricoles

Médiathèque R. Doisneau Médiathèque R. Doisneau & 05 65  05 65 
38 03 79 - www.mediathequebiars.38 03 79 - www.mediathequebiars.
cauvaldor.frcauvaldor.fr

Venez découvrir une histoire et par-Venez découvrir une histoire et par-
ticipez à un atelier créatif autour de ticipez à un atelier créatif autour de 
l’univers raconté. l’univers raconté. 

94 av. de la République. Dès 4 ans. 94 av. de la République. Dès 4 ans. 
Gratuit. Sur inscription.Gratuit. Sur inscription.

vendredi 29 au dimanche 31 mars vendredi 29 au dimanche 31 mars 
de 10h à 19h - Martelde 10h à 19h - Martel

Salon du Goût Martel 2Salon du Goût Martel 2èmeème édition édition

Salon des Sites Remarquables du Goût Salon des Sites Remarquables du Goût 
& 05 65 33 22 00 (Office du Tourisme)   05 65 33 22 00 (Office du Tourisme)  

Sur le thème Sur le thème L’art dans la gastrono-L’art dans la gastrono-
miemie. Marché gourmand, conférence et . Marché gourmand, conférence et 
exposition, spectacles, un programme exposition, spectacles, un programme 
qui vous met l’eau à la bouche !qui vous met l’eau à la bouche !

Place de la Halle. Tout public. Gratuit. Place de la Halle. Tout public. Gratuit. 
Buvette, restauration, repas partagé. Buvette, restauration, repas partagé. 

samedi 30 mars à 20h30samedi 30 mars à 20h30
Saint-CéréSaint-Céré

Printemps des PoètesPrintemps des Poètes

Le Lieu Commun Le Lieu Commun & 06 47 03 86 12   06 47 03 86 12  
lelieucommun.over-blog.comlelieucommun.over-blog.com

A l’occasion du A l’occasion du Printemps des PoètesPrintemps des Poètes, , 
la troupe éphémère du Lieu Commun la troupe éphémère du Lieu Commun 
vous propose une soirée en poésie et vous propose une soirée en poésie et 
chanson sur le thème de chanson sur le thème de La GrâceLa Grâce ! !

Théâtre de l’Usine, 18 av. du Dr Roux, Théâtre de l’Usine, 18 av. du Dr Roux, 
salle du Bistrot. Tout public. Libre partici-salle du Bistrot. Tout public. Libre partici-
pation. Buvette. Sur inscription.pation. Buvette. Sur inscription.
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> semaines du 01 au 31 mars < > semaines du 01 au 31 mars < 

également :également :

expositionsexpositions  p. 14p. 14

ateliers stagesateliers stages  p. 16p. 16
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rdimanche 31 mars à 17hdimanche 31 mars à 17h
CarlucetCarlucet

Concert Jazz avec le BigBand J.A.KConcert Jazz avec le BigBand J.A.K

Carlucet Animation Carlucet Animation 
& 06 21 23 75 78   06 21 23 75 78  

BigBand composé de 17 musiciens. BigBand composé de 17 musiciens. 
Une section rythmique, cuivre, guitare Une section rythmique, cuivre, guitare 
et violon. Standard de Jazz.et violon. Standard de Jazz.

Salle des fêtes. Tout public. 0 à 12€. Salle des fêtes. Tout public. 0 à 12€. 
Buvette. Sur inscription.Buvette. Sur inscription.

Festival de RocamadourFestival de Rocamadour

Ensemble La Sportelle Ensemble La Sportelle & 06 52 74 01 06 06 52 74 01 06

dimanche 31 mars à 20h30dimanche 31 mars à 20h30
RocamadourRocamadour

Concert de PâquesConcert de Pâques

L’Ensemble la Sportelle est heureux de L’Ensemble la Sportelle est heureux de 
renouer en 2024 avec le grand rendez-renouer en 2024 avec le grand rendez-
vous en saison du concert de Pâques, vous en saison du concert de Pâques, 
ce moment fondateur qui a inspiré tant ce moment fondateur qui a inspiré tant 
de chefs-d’œuvre.de chefs-d’œuvre.

Basilique Saint-Sauveur. Tout public. Basilique Saint-Sauveur. Tout public. 
0 à 20€. 0 à 20€. 

Festival de RocamadourFestival de Rocamadour
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expo 
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expositionsexpositions

jusqu’au mercredi 20 marsjusqu’au mercredi 20 mars
Cressensac-SarrazacCressensac-Sarrazac

La cour des contesLa cour des contes

Médiathèque Roger Sol Médiathèque Roger Sol & 05 65 32 65 84 05 65 32 65 84
www.cressensac-sarrazac.frwww.cressensac-sarrazac.fr

Blanche neige a été tuée. Non seulementBlanche neige a été tuée. Non seulement
le drame est épouvantable, mais lesle drame est épouvantable, mais les
personnages se retrouvent au chômage,personnages se retrouvent au chômage,
faute de conte. Ce sont les nains qui faute de conte. Ce sont les nains qui 
vont s’y coller. Les enfants sont auxvont s’y coller. Les enfants sont aux
manettes de cette exposition interactive !manettes de cette exposition interactive !

4 rue du Fournil. Dès 7 ans. Gratuit. 4 rue du Fournil. Dès 7 ans. Gratuit. 
Mardi 14h-17h et mercredi 9h30-12h et Mardi 14h-17h et mercredi 9h30-12h et 
14h-17h.14h-17h.

jusqu’au 31 mars - Marteljusqu’au 31 mars - Martel

Vitrail d’art contemporainVitrail d’art contemporain

Leo Amery Leo Amery & 05 65 37 40 07  05 65 37 40 07 
www.leo-amery-vitrail.comwww.leo-amery-vitrail.com

Visite de l’atelier avec explications sur Visite de l’atelier avec explications sur 
la fabrication d’un vitrail et visite de la la fabrication d’un vitrail et visite de la 
galerie.galerie.

Lieu dit Bagadou Bas (suivre les pan-Lieu dit Bagadou Bas (suivre les pan-
neaux Vitrail d’art). Tout public. Gratuit. neaux Vitrail d’art). Tout public. Gratuit. 
Sur rdv ou si présence dans l’atelier. Sur rdv ou si présence dans l’atelier. 
10h-18h.10h-18h.
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jusqu’au 31 mars - Saint-Céréjusqu’au 31 mars - Saint-Céré

Atelier exposition Louis 2 Verdal Atelier exposition Louis 2 Verdal 

Louis 2 Verdal Louis 2 Verdal & 06 64 98 73 80  06 64 98 73 80 
https://louis2verdal.wixsite.com/louishttps://louis2verdal.wixsite.com/louis

200m200m22 de sculptures bois et ferrailles,  de sculptures bois et ferrailles, 
tableaux, dessins, carnets de dessins.tableaux, dessins, carnets de dessins.

2 av. de Verdun. Tout public. Libre parti-2 av. de Verdun. Tout public. Libre parti-
cipation. 15h-19h.cipation. 15h-19h.

QUOI

QUI

OÙ

OÙ

Lo
ui

s 
2 

Ve
rd

al
 - 

Sa
in

t-
C

ér
é



QUIQUOIOÙ ? - 15

 événements expositions ateliers / stages acteurs culturels événements expositions ateliers / stages acteurs culturelsexpositionsexpositions

QUOI

QUI

OÙ

mercredi 03 au samedi 27 janviermercredi 03 au samedi 27 janvier
BétailleBétaille

Tourins et Toupines, la cuisine Tourins et Toupines, la cuisine 
au Cantouau Cantou

Espace e-culturel de Bétaille Espace e-culturel de Bétaille & 05 65  05 65 
32 06 61 32 06 61 

Au fil de panneaux illustrés de photo- Au fil de panneaux illustrés de photo- 
graphies alléchantes, partez à la graphies alléchantes, partez à la 
découverte du savoir-faire de la cuisine découverte du savoir-faire de la cuisine 
lotoise au cantou. Exposition du Pays lotoise au cantou. Exposition du Pays 
d’art et d’histoire Causses et Vallée de d’art et d’histoire Causses et Vallée de 
la Dordogne.la Dordogne.

62 place de l’Ancien Couvent. Tout62 place de l’Ancien Couvent. Tout
public. Gratuit. Lundi 09h-12h et 16h-18h,public. Gratuit. Lundi 09h-12h et 16h-18h,
mardi 13h30-17h, mercredi 16h-18h,mardi 13h30-17h, mercredi 16h-18h,
jeudi 13h30-16h30, vendredi 08h30-12h,jeudi 13h30-16h30, vendredi 08h30-12h,
samedi 09h30-12h.samedi 09h30-12h.

jeudi 18 janvier au samedi 02 marsjeudi 18 janvier au samedi 02 mars
Saint-Céré Saint-Céré 

Se soucier de…Se soucier de…

Théâtre de l’Usine Théâtre de l’Usine & 05 65 38 28 08   05 65 38 28 08  
www.theatredelusine-saintcere.comwww.theatredelusine-saintcere.com

En lien avec les spectacles En lien avec les spectacles Sur le cœur Sur le cœur 
et et Take CareTake Care, l’Artothèque du Lot pro- , l’Artothèque du Lot pro- 
pose une exposition des œuvres de la pose une exposition des œuvres de la 
photographe Hortense Soichet en dia-photographe Hortense Soichet en dia-
logue avec les œuvres d’autres artistes, logue avec les œuvres d’autres artistes, 
afin d’évoquer les thématiques du soin afin d’évoquer les thématiques du soin 
et de l’Autre. Visite commentée jeudi 18 et de l’Autre. Visite commentée jeudi 18 
janvier à 19h.janvier à 19h.

18 av. du Dr Roux. Tout public. Gratuit. 18 av. du Dr Roux. Tout public. Gratuit. 
Du mardi au vendredi 13h30-18h + Du mardi au vendredi 13h30-18h + 
mercredi 10h-12h.mercredi 10h-12h.

vendredi 01 marsvendredi 01 mars
au vendredi 01 septembreau vendredi 01 septembre

MontvalentMontvalent

Expo plein airExpo plein air

Faire en fer Faire en fer & 07 50 28 40 34  07 50 28 40 34 

Parc d’exposition sculpture en fer de Parc d’exposition sculpture en fer de 
récup en pleine nature, lieu de prome-récup en pleine nature, lieu de prome-
nade.nade.

Goudou Haut. Tout public. Libre et gratuit.Goudou Haut. Tout public. Libre et gratuit.
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samedi 16 et dimanche 17 marssamedi 16 et dimanche 17 mars
CuzanceCuzance

Cuzanc’ArtsCuzanc’Arts

Cuzance Patrimoine Cuzance Patrimoine & 06 27 15 62 49   06 27 15 62 49  
www.cuzancepatrimoine.comwww.cuzancepatrimoine.com

33ee édition de Cuzanc’arts regroupant  édition de Cuzanc’arts regroupant 
artistes professionnels et amateurs, artistes professionnels et amateurs, 
ainsi que les elèves de l’école de ainsi que les elèves de l’école de 
Cuzance. Peintres, sculpteurs, pho-Cuzance. Peintres, sculpteurs, pho-
tographes, plasticiens vous dévoilent tographes, plasticiens vous dévoilent 
leurs créations.leurs créations.

Maison de la Truffe, Pech de la Foss. Maison de la Truffe, Pech de la Foss. 
Tout public. Gratuit. Buvette. 10h-18h.Tout public. Gratuit. Buvette. 10h-18h.
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ateliers
stages

ateliers / stagesateliers / stages

tous les mercredis et samedis - Gramattous les mercredis et samedis - Gramat

Musée numérique & Réalité virtuelle Musée numérique & Réalité virtuelle 

Micro-Folie Gramat Micro-Folie Gramat & 05 65 38 84 63   05 65 38 84 63  
www.gramat.frwww.gramat.fr

Accédez aux collections des musées Accédez aux collections des musées 
nationaux depuis votre siège de la nationaux depuis votre siège de la 
micro-folie. Deux casques de réalité micro-folie. Deux casques de réalité 
virtuelle sont à disposition pour une virtuelle sont à disposition pour une 
expérience immersive étonnante, venez expérience immersive étonnante, venez 
découvrir le monde à 360° !découvrir le monde à 360° !

Médiathèque, 102 rue de l’Atelier. Tout Médiathèque, 102 rue de l’Atelier. Tout 
public. Gratuit. 10h-12h et 13h30-18h.public. Gratuit. 10h-12h et 13h30-18h.

janvier à mars - Puybrunjanvier à mars - Puybrun

Fabriquer des objets en volume à Fabriquer des objets en volume à 
partir de carton ondulépartir de carton ondulé

Créations Louis Carton Créations Louis Carton & 06 85 08 29 01 06 85 08 29 01
www.louis-carton.comwww.louis-carton.com

Apprendre les techniques de création Apprendre les techniques de création 
d’objets en carton en mini-groupes : d’objets en carton en mini-groupes : 
ateliers ludiques (1h30 - idéal jeune ateliers ludiques (1h30 - idéal jeune 
public et famille) ou ateliers de savoir-public et famille) ou ateliers de savoir-
faire (3h30 ou plus). faire (3h30 ou plus). 

600 rue Nationale. Dès 8 ans. 18 à 55€.600 rue Nationale. Dès 8 ans. 18 à 55€.
Verre de l’amitié offert. Sur réservation. Verre de l’amitié offert. Sur réservation. 
10h - 18h.10h - 18h.

mardis 09 janvier, 06 févriermardis 09 janvier, 06 février
et 05 mars - Gramatet 05 mars - Gramat

Atelier d’écritureAtelier d’écriture

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 38  05 65 38 
84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr84 63 - https://bibliotheque.gramat.fr

Encadré par une animatrice, réalisez Encadré par une animatrice, réalisez 
de petits travaux d’écriture en groupe.de petits travaux d’écriture en groupe.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit. 102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit. 
14h-16h.14h-16h.

samedis 13 janvier, 03 févriersamedis 13 janvier, 03 février
et 03 mars - Saint-Céréet 03 mars - Saint-Céré

Les ateliers créatifs et sensibles Les ateliers créatifs et sensibles 
d’hiverd’hiver

Cocagne création Cocagne création & 06 37 34 42 54  06 37 34 42 54 
https://tiffanieferro.comhttps://tiffanieferro.com

Prendre plaisir à créer pour s’écouter Prendre plaisir à créer pour s’écouter 
et se ressourcer. L’atelier propose un et se ressourcer. L’atelier propose un 
temps bienveillant de détente et vient temps bienveillant de détente et vient 
chatouiller notre étincelle créative pour chatouiller notre étincelle créative pour 
nourrir la joie, l’insouciance.nourrir la joie, l’insouciance.

Les P’tits Papiers, 12 bd Gambetta. Les P’tits Papiers, 12 bd Gambetta. 
Adulte. 21€. Buvette. Sur inscription. Adulte. 21€. Buvette. Sur inscription. 
10h-12h.10h-12h.
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jeudis 18 janvier, 08 février,jeudis 18 janvier, 08 février,
14 mars - Souillac14 mars - Souillac

Atelier écritureAtelier écriture

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Par Bérénice, pour jouer avec les mots.Par Bérénice, pour jouer avec les mots.

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit. 10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit. 
14h45-16h30. 14h45-16h30. 

vendredis 23 janvier, 27 févriervendredis 23 janvier, 27 février
et 26 mars - Gramatet 26 mars - Gramat

Cercles de lectureCercles de lecture

Bibliothèque municipale Bibliothèque municipale & 05 65 38 84 63 05 65 38 84 63
https://bibliotheque.gramat.frhttps://bibliotheque.gramat.fr

Partagez vos lectures autour d’un Partagez vos lectures autour d’un 
thème donné.thème donné.

102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit. 102 rue de l’Atelier. Adulte. Gratuit. 
14h30-16h30.14h30-16h30.

mercredis 24 janvier, 28 février,mercredis 24 janvier, 28 février,
27 mars - Bétaille27 mars - Bétaille

Arts plastiques enfants-ados-adultesArts plastiques enfants-ados-adultes

Une goutte à l’autre Une goutte à l’autre & 06 78 67 88 88   06 78 67 88 88  
www.unegoutte.frwww.unegoutte.fr

En solo, en famille ou en duo. Multiples En solo, en famille ou en duo. Multiples 
propositions par séance : récup’, propositions par séance : récup’, 
végétal, expression libre... Goûter de la végétal, expression libre... Goûter de la 
ferme (en supplément).ferme (en supplément).

La Ferme de Louisotte, Coujac. Tout La Ferme de Louisotte, Coujac. Tout 
public. 15 à 25€ pour un duo. Restau-public. 15 à 25€ pour un duo. Restau-
ration. Sur inscription. 14h30-16h30.ration. Sur inscription. 14h30-16h30.

jeudi 01 février - Souillacjeudi 01 février - Souillac

Atelier Clin d’œil, Paul CézanneAtelier Clin d’œil, Paul Cézanne

Bibliothèque municipale de Souillac Bibliothèque municipale de Souillac 
& 05 65 32 67 92 - www.mediatheque. 05 65 32 67 92 - www.mediatheque.
souillac.frsouillac.fr

Animé par Muriel. Autour du peintre Animé par Muriel. Autour du peintre 
français Paul Cézanne (1839-1906).français Paul Cézanne (1839-1906).

10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit. 10 rue de la Halle. Adulte. Gratuit. 
14h30-16h3014h30-16h30

samedi 03 et dimanche 04 février samedi 03 et dimanche 04 février 
et samedi 16 et dimanche 17 marset samedi 16 et dimanche 17 mars

GramatGramat

Ateliers de la SportelleAteliers de la Sportelle

Ensemble La Sportelle Ensemble La Sportelle & 06 52 74 01 06 06 52 74 01 06
https://ensemblelasportelle.comhttps://ensemblelasportelle.com

Passionnés de chant choral ou com-Passionnés de chant choral ou com-
plètement novices, quel que soit votre plètement novices, quel que soit votre 
parcours, les Ateliers de la Sportelle parcours, les Ateliers de la Sportelle 
sont pour vous !sont pour vous !

Grand Couvent, 33 av. Louis Mazet. Grand Couvent, 33 av. Louis Mazet. 
Adulte. 120 € + adhésion à l’asso-Adulte. 120 € + adhésion à l’asso-
ciation. Restauration. Sur inscription. ciation. Restauration. Sur inscription. 
10h-17h30.10h-17h30.

samedi 10 et dimanche 11 févriersamedi 10 et dimanche 11 février
PrudhomatPrudhomat

Stage de modelage Stage de modelage 

Atelier Figures d’Argile Atelier Figures d’Argile & 06 32 13 43 52 06 32 13 43 52

Pour permettre à chacun de réaliser Pour permettre à chacun de réaliser 
un personnage ou un animal après une un personnage ou un animal après une 
initiation aux trois techniques : colom-initiation aux trois techniques : colom-
bin, plaque, masse. Matériel et cuisson bin, plaque, masse. Matériel et cuisson 
compris dans le prix.compris dans le prix.

Rue du château Bonneviole. Adulte. Rue du château Bonneviole. Adulte. 
160€ les 2 jours. Repas partagé. 160€ les 2 jours. Repas partagé. 
09h30-18h.09h30-18h.
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acteurs culturelsacteurs culturels
Acteurs culturels présents sur le territoire :

BB
BIBLIOTHÈQUES / MÉDIATHÈQUES / LUDOTHÈQUES :BIBLIOTHÈQUES / MÉDIATHÈQUES / LUDOTHÈQUES :
Bibliothèque d'Alvignac  05 65 33 15 81Bibliothèque d'Alvignac  05 65 33 15 81
Bibliothèque de Baladou  05 65 41 24 83Bibliothèque de Baladou  05 65 41 24 83
Bibliothèque de Bétaille - Espace e-culturel bibliotheque-betaille.fr 05 65 32 06 61Bibliothèque de Bétaille - Espace e-culturel bibliotheque-betaille.fr 05 65 32 06 61
Bibliothèque de Cahus  05 65 33 88 28Bibliothèque de Cahus  05 65 33 88 28
Bibliothèque de Carennac  05 65 10 94 62Bibliothèque de Carennac  05 65 10 94 62
Bibliothèque de Carlucet  05 65 11 94 14Bibliothèque de Carlucet  05 65 11 94 14
Bibliothèque de Cavagnac  05 65 32 11 62Bibliothèque de Cavagnac  05 65 32 11 62
Bibliothèque de Comiac  05 65 33 87 93Bibliothèque de Comiac  05 65 33 87 93
Bibliothèque de Cornac  05 65 38 48 03Bibliothèque de Cornac  05 65 38 48 03
Bibliothèque de Floirac  05 65 32 43 80Bibliothèque de Floirac  05 65 32 43 80
Bibliothèque de Gagnac-Sur-Cère  05 65 11 94 33Bibliothèque de Gagnac-Sur-Cère  05 65 11 94 33
Bibliothèque de Gignac  05 65 37 77 41Bibliothèque de Gignac  05 65 37 77 41
Bibliothèque de Lamothe-Fénélon  05 65 37 65 71Bibliothèque de Lamothe-Fénélon  05 65 37 65 71
Bibliothèque de Latouille-Lentillac  05 65 38 06 27Bibliothèque de Latouille-Lentillac  05 65 38 06 27
Bibliothèque de Laval-de-Cère  05 65 33 80 74Bibliothèque de Laval-de-Cère  05 65 33 80 74
Bibliothèque de Le Vignon-en-Quercy  05 65 27 86 90Bibliothèque de Le Vignon-en-Quercy  05 65 27 86 90
Bibliothèque de Martel www.bibli-martel.jimdo.com 05 65 27 19 04Bibliothèque de Martel www.bibli-martel.jimdo.com 05 65 27 19 04
Bibliothèque de Mayrinhac-Lentour  05 65 38 21 50 Bibliothèque de Mayrinhac-Lentour  05 65 38 21 50 
Bibliothèque de Montvalent  05 65 37 32 31Bibliothèque de Montvalent  05 65 37 32 31
Bibliothèque de Payrac www.mairie-payrac.com  05 65 32 08 47Bibliothèque de Payrac www.mairie-payrac.com  05 65 32 08 47
Bibliothèque de Puybrun  05 65 38 12 45Bibliothèque de Puybrun  05 65 38 12 45
Bibliothèque de Saint-Denis-les-Martel  05 65 37 44 09Bibliothèque de Saint-Denis-les-Martel  05 65 37 44 09
Bibliothèque de Saint-Jean-Lagineste  05 65 38 31 17Bibliothèque de Saint-Jean-Lagineste  05 65 38 31 17
Bibliothèque de Saint-Michel-de-Bannières 05 65 32 48 10Bibliothèque de Saint-Michel-de-Bannières 05 65 32 48 10
Bibliothèque de Sousceyrac-en-Quercy bibliotheque-sousceyrac-en-quercy.fr 05 65 38 17 65Bibliothèque de Sousceyrac-en-Quercy bibliotheque-sousceyrac-en-quercy.fr 05 65 38 17 65
Bibliothèque de Saint-Sozy  05 65 32 23 06 Bibliothèque de Saint-Sozy  05 65 32 23 06 
Bibliothèque de Teyssieu  05 65 33 88 83Bibliothèque de Teyssieu  05 65 33 88 83
Bibliothèque de Thégra  05 65 10 14 73Bibliothèque de Thégra  05 65 10 14 73
Bibliothèque de Vayrac  05 65 32 13 63Bibliothèque de Vayrac  05 65 32 13 63
Bibliothèque Municipale de Saint-Céré www.mediatheque.saint-cere.fr 05 65 38 18 14Bibliothèque Municipale de Saint-Céré www.mediatheque.saint-cere.fr 05 65 38 18 14
Bibliothèque Municipale de Souillac  www.mediatheque.souillac.fr  05 65 32 67 92 Bibliothèque Municipale de Souillac  www.mediatheque.souillac.fr  05 65 32 67 92 
Médiathèque Cressensac (Roger Sol) www.bibli-martel.jimdo.com 05 65 41 40 42Médiathèque Cressensac (Roger Sol) www.bibli-martel.jimdo.com 05 65 41 40 42
Média-Ludothèque de Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79Média-Ludothèque de Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79
Médiathèque Municipale de Gramat www.bibliotheque.gramat.fr 05 65 38 84 63Médiathèque Municipale de Gramat www.bibliotheque.gramat.fr 05 65 38 84 63
BANDAS ET CHORALES :   BANDAS ET CHORALES :   
Accroche Chœur 46400 Saint-Céré 06 84 56 26 11Accroche Chœur 46400 Saint-Céré 06 84 56 26 11
Banda Les Cabécous 46200 Souillac 06 76 19 43 42Banda Les Cabécous 46200 Souillac 06 76 19 43 42
Cant’souillac 46200 Souillac 05 65 32 60 46Cant’souillac 46200 Souillac 05 65 32 60 46
Chorale Arpege 46190 Sousceyrac-en-Quercy 06 61 42 73 05Chorale Arpege 46190 Sousceyrac-en-Quercy 06 61 42 73 05
Chorale La Cantarelle 46200 Loupiac 05 65 37 08 43 Chorale La Cantarelle 46200 Loupiac 05 65 37 08 43 
Ensemble Vocal du Pays De Martel 46600 Martel 06 89 39 94 94 Ensemble Vocal du Pays De Martel 46600 Martel 06 89 39 94 94 
La Chorale Les Galets D’Or 46110 Vayrac 05 65 32 67 24La Chorale Les Galets D’Or 46110 Vayrac 05 65 32 67 24
L’Esquirol de Lanzac Chorale 46500 Lanzac 05 65 37 87 79L’Esquirol de Lanzac Chorale 46500 Lanzac 05 65 37 87 79
Pays de Martel en Chœur 46600 Martel 05 65 32 04 95Pays de Martel en Chœur 46600 Martel 05 65 32 04 95
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Retouvez la liste complète des acteurs culturels : www.cauvaldor.fr/culture-patrimoine/associations
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CAFÉS ASSOCIATIFS :  CAFÉS ASSOCIATIFS :    
Cornacopia  46130 Cornac 05 65 33 09 05Cornacopia  46130 Cornac 05 65 33 09 05
Le Lieu Commun 46400 Saint-Céré 06 23 39 46 95Le Lieu Commun 46400 Saint-Céré 06 23 39 46 95
CENTRES SOCIAUX-CULTURELS :  CENTRES SOCIAUX-CULTURELS :    
Centre Social et Culturel du Rionet 46600 Le Vignon-en-Quercy  www.rionet.fr 05 65 37 20 74Centre Social et Culturel du Rionet 46600 Le Vignon-en-Quercy  www.rionet.fr 05 65 37 20 74
Centre Social et Culturel R.Doisneau 46130 Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79Centre Social et Culturel R.Doisneau 46130 Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79
MJC Centre Social et Culturel  46400 Saint-Céré 05 65 10 83 33MJC Centre Social et Culturel  46400 Saint-Céré 05 65 10 83 33
CINÉMAS :  CINÉMAS :    
Cinéma L'Atelier  46500 Gramat www.cinematelier.fr 05 65 10 61 12Cinéma L'Atelier  46500 Gramat www.cinematelier.fr 05 65 10 61 12
Cinéma L'Uxello 46110 Vayrac www.cinema-uxello.jimdo.com 05 65 32 40 26Cinéma L'Uxello 46110 Vayrac www.cinema-uxello.jimdo.com 05 65 32 40 26
Cinéma MJC 46400 Saint-Céré 05 65 10 83 33Cinéma MJC 46400 Saint-Céré 05 65 10 83 33
Cinéma Robert Doisneau 46131 Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79 Cinéma Robert Doisneau 46131 Biars-sur-Cère www.cere-dordogne.fr 05 65 38 03 79 
Cinéode / Cinéma Le Paris  46200 Souillac www.cineode.fr/le-paris 05 65 32 45 70Cinéode / Cinéma Le Paris  46200 Souillac www.cineode.fr/le-paris 05 65 32 45 70
COURS ARTISTIQUES ET LIEUX D'ART :   COURS ARTISTIQUES ET LIEUX D'ART :   
Artothèque départementale du Lot 46400 Saint-Céré 05 65 53 46 20Artothèque départementale du Lot 46400 Saint-Céré 05 65 53 46 20
Atelier d'Aquarelle Aqua 2446 46200 Souillac 06 85 30 14 89Atelier d'Aquarelle Aqua 2446 46200 Souillac 06 85 30 14 89
Atelier des 3 chats 46600 Martel 05 65 37 30 43Atelier des 3 chats 46600 Martel 05 65 37 30 43
Atelier exposition Louis2Verdal 46400 Saint-Céré 05 65 33 02 66Atelier exposition Louis2Verdal 46400 Saint-Céré 05 65 33 02 66
Atelier Ferrandou 46130 Tauriac www.ferrandou.org 09 71 59 26 80Atelier Ferrandou 46130 Tauriac www.ferrandou.org 09 71 59 26 80
Atelier Françoise Utrel 46500 Mayrinhac-Lentour 06 33 50 25 12Atelier Françoise Utrel 46500 Mayrinhac-Lentour 06 33 50 25 12
Atelier Raconte-moi la Terre 46110 Vayrac 06 81 51 37 00Atelier Raconte-moi la Terre 46110 Vayrac 06 81 51 37 00
Ateliers bohèmes 46400 Saint-Céré 06 82 98 39 54Ateliers bohèmes 46400 Saint-Céré 06 82 98 39 54
D'une goutte à l'autre 46110 Bétaille 06 78 67 88 88D'une goutte à l'autre 46110 Bétaille 06 78 67 88 88
Espace Orlando 46400 St-Jean-Lespinasse 05 65 38 74 33  Espace Orlando 46400 St-Jean-Lespinasse 05 65 38 74 33  
 www.espaceorlando.over-blog www.espaceorlando.over-blog
Galerie Atelier Tempus  46500 Alvignac  06 01 13 20 24Galerie Atelier Tempus  46500 Alvignac  06 01 13 20 24
Galerie Helg' Art 46200 Lacave www.helga-art.com 05 65 27 12 60Galerie Helg' Art 46200 Lacave www.helga-art.com 05 65 27 12 60
Galerie Le Lieu Dit 46350 Calès 07 85 32 53 45Galerie Le Lieu Dit 46350 Calès 07 85 32 53 45
Galerie Mhb 46500 Rignac www.galeriemhb.fr Galerie Mhb 46500 Rignac www.galeriemhb.fr 
Kokoki Do 46200 Souillac www.kokokido.com 07 81 29 93 90Kokoki Do 46200 Souillac www.kokokido.com 07 81 29 93 90
L’Atelier Galerie 46400 Saint-Céré 06 12 03 12 60L’Atelier Galerie 46400 Saint-Céré 06 12 03 12 60
La Cambriole Impro 46400 Saint-Céré 06 68 31 60 55La Cambriole Impro 46400 Saint-Céré 06 68 31 60 55
La Canrobade 46130 Lavalde-Cère www.canrobade.com 05 65 33 83 11La Canrobade 46130 Lavalde-Cère www.canrobade.com 05 65 33 83 11
La Grange Theatre 46110 Vayrac 06 98 63 01 57La Grange Theatre 46110 Vayrac 06 98 63 01 57
CYBER-BASES :  CYBER-BASES :    
Cyber-base 46130 Biars-sur-Cère 05 65 38 03 79Cyber-base 46130 Biars-sur-Cère 05 65 38 03 79
Cyber-base 46500 Gramat 05 65 38 84 63Cyber-base 46500 Gramat 05 65 38 84 63
Cyber-base 46400 Saint-Céré 05 65 38 03 71Cyber-base 46400 Saint-Céré 05 65 38 03 71
Cyber-base 46200 Souillac  05 65 37 89 58Cyber-base 46200 Souillac  05 65 37 89 58
ECOLES DE CIRQUE :   ECOLES DE CIRQUE :   
Les Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00Les Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00
Cirque en Selle  46600 Martel 06 21 09 23 16 / 07 83 46 64 43Cirque en Selle  46600 Martel 06 21 09 23 16 / 07 83 46 64 43
ECOLES DE DANSE :   ECOLES DE DANSE :   
Ecole de Danse Cécile Bouzou 46130 Prudhomat 06 75 10 33 51Ecole de Danse Cécile Bouzou 46130 Prudhomat 06 75 10 33 51
Ecole de Danse 46200 Souillac  Ecole de Danse 46200 Souillac  
et Ateliers Chorégraphiques Souillac www.ecole-ateliers-danses-souillac.asso-web.comet Ateliers Chorégraphiques Souillac www.ecole-ateliers-danses-souillac.asso-web.com
Entrechats et Rats  46600 Martel 06 71 41 42 91Entrechats et Rats  46600 Martel 06 71 41 42 91
Evidanse 46400 Saint-Céré 06 33 10 02 83Evidanse 46400 Saint-Céré 06 33 10 02 83
Lez Arts du Monde  46600 Cazillac Lez Arts du Monde  46600 Cazillac www.lezartsdumonde46.wix.comwww.lezartsdumonde46.wix.com 06 76 75 64 30 06 76 75 64 30
Nds (Antenne Lotoise) 46400 Saint-Céré www.newdansestudio.com 05 55 87 08 38Nds (Antenne Lotoise) 46400 Saint-Céré www.newdansestudio.com 05 55 87 08 38
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ECOLES DE MUSIQUE :   ECOLES DE MUSIQUE :   
Ecoles de Musique du Nord du Lot www.ecoles-de-musique-nord-lot-46.jimdosite.comEcoles de Musique du Nord du Lot www.ecoles-de-musique-nord-lot-46.jimdosite.com
Ecole de Musique de Gramat Music Passion 05 65 33 62 46Ecole de Musique de Gramat Music Passion 05 65 33 62 46
Ecole de Musique de Souillac et du Haut-Quercy 07 85 58 76 00 / 06 20 94 55 63Ecole de Musique de Souillac et du Haut-Quercy 07 85 58 76 00 / 06 20 94 55 63
Ecole de Musique de St-Ceré/Bretenoux  05 65 33 17 29Ecole de Musique de St-Ceré/Bretenoux  05 65 33 17 29
Ecole de Musique de Vayrac / Beaulieu  06 80 62 25 70Ecole de Musique de Vayrac / Beaulieu  06 80 62 25 70
Ecole de Musique du Pays de Martel  05 65 32 03 97Ecole de Musique du Pays de Martel  05 65 32 03 97
Ecole de Musique Ségala-Limargue  05 65 38 98 17Ecole de Musique Ségala-Limargue  05 65 38 98 17
FESTIVALS :   FESTIVALS :   
Fèsta los Bandas 46200 Souillac 06 87 07 55 25Fèsta los Bandas 46200 Souillac 06 87 07 55 25
Festival de bandas 46600 Martel 05 65 32 71 87Festival de bandas 46600 Martel 05 65 32 71 87
Festival de la BD 46600 Martel 06 13 66 60 84Festival de la BD 46600 Martel 06 13 66 60 84
Festival de Rocamadour 46500 Rocamadour 06 52 74 01 06Festival de Rocamadour 46500 Rocamadour 06 52 74 01 06
Festival Désir de Livres 46600 Martel 06 15 78 42 96Festival Désir de Livres 46600 Martel 06 15 78 42 96
Festival Ecaussystème 46600 Gignac www.ecaussysteme.com 05 65 32 69 05Festival Ecaussystème 46600 Gignac www.ecaussysteme.com 05 65 32 69 05
Festival Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00 Festival Effilochés 46400 Saint-Laurent-les-Tours 06 33 63 84 00 
 www.facebook.com/Cirqueeffiloche  www.facebook.com/Cirqueeffiloche 
Festival mexicain et latino 46600 Martel www.tequila-martel.com 06 62 21 25 69Festival mexicain et latino 46600 Martel www.tequila-martel.com 06 62 21 25 69
Festival Saint-Céré 46400 Saint-Céré www.scenograph.fr 05 65 38 28 08Festival Saint-Céré 46400 Saint-Céré www.scenograph.fr 05 65 38 28 08
Festival Souillac en Jazz  46200 Souillac www.souillacenjazz.fr  06 07 11 54 46Festival Souillac en Jazz  46200 Souillac www.souillacenjazz.fr  06 07 11 54 46
Festiv'arts - Clef des Arts aux Champs 46400 Fraysshynes 06 86 70 87 70Festiv'arts - Clef des Arts aux Champs 46400 Fraysshynes 06 86 70 87 70
Montvalent Festival 46600 Montvalent  06 62 87 99 79 Montvalent Festival 46600 Montvalent  06 62 87 99 79 
MUSÉES   MUSÉES   
Amis du vieux Souillac 46200 Souillac 05 65 37 15 78Amis du vieux Souillac 46200 Souillac 05 65 37 15 78
Archéosite des Fieux 46500 Miers 06 16 26 74 35Archéosite des Fieux 46500 Miers 06 16 26 74 35
Centre des monuments nationaux Château de Castelnau - Prudhomat 05 65 10 98 00 Centre des monuments nationaux Château de Castelnau - Prudhomat 05 65 10 98 00 
 Château de Montal - Saint-Jean-Lespinasse 05 65 38 13 72  Château de Montal - Saint-Jean-Lespinasse 05 65 38 13 72 
 www.monuments-nationaux.fr   www.monuments-nationaux.fr  
Chemin de fer touristique 46600 Martel 05 65 37 35 81 Chemin de fer touristique 46600 Martel 05 65 37 35 81 
du Haut-Quercy du Haut-Quercy 
Musée de la Raymondie 46600 Martel 05 65 37 30 03 Musée de la Raymondie 46600 Martel 05 65 37 30 03 
Musée de l’Automate 46200 Souillac www.musee-automate.fr 05 65 37 07 07Musée de l’Automate 46200 Souillac www.musee-automate.fr 05 65 37 07 07
Musée insolite du coiffeur barbier 46500 Gramat 05 65 33 76 48 Musée insolite du coiffeur barbier 46500 Gramat 05 65 33 76 48 
 www.museeinsoliteducoiffeurbarbier.fr www.museeinsoliteducoiffeurbarbier.fr
Musée Jean Lurçat 46400 Saint-Laurent-les-Tours 05 65 38 28 21 Musée Jean Lurçat 46400 Saint-Laurent-les-Tours 05 65 38 28 21 
 www.musees.lot.fr www.musees.lot.fr
Musée d’Uxellodunum 46110 Vayrac 05 65 37 43 13Musée d’Uxellodunum 46110 Vayrac 05 65 37 43 13
Pays d’Art et d’Histoire Causses 46110 Carennac 05 65 33 81 36 Pays d’Art et d’Histoire Causses 46110 Carennac 05 65 33 81 36 
et Vallée de la Dordogne www.pays-vallee-dordogne.com et Vallée de la Dordogne www.pays-vallee-dordogne.com 
NATURE/SCIENCES :  NATURE/SCIENCES :    
La Talvère 46500 Lieu-dit Clayrac, Bio 07 81 32 52 81La Talvère 46500 Lieu-dit Clayrac, Bio 07 81 32 52 81
Réserve Naturelle du Marais de Bonnefont 46500 Mayrinhac-Lentour 06 47 52 68 38 Réserve Naturelle du Marais de Bonnefont 46500 Mayrinhac-Lentour 06 47 52 68 38 
www.rnr-maraisdebonnefont.fr www.rnr-maraisdebonnefont.fr 
RADIOS ASSOCIATIVES LOCALES / MÉDIAS :  RADIOS ASSOCIATIVES LOCALES / MÉDIAS :  
Antenne d’Oc / 89.0 ou 100.3 46000 Cahors www.antenne-d-oc.fr 05 65 22 12 48Antenne d’Oc / 89.0 ou 100.3 46000 Cahors www.antenne-d-oc.fr 05 65 22 12 48
Décibel FM / 105.9 ou 106.9 46400 Saint-Céré www.decibelfm.fr 05 65 10 13 65Décibel FM / 105.9 ou 106.9 46400 Saint-Céré www.decibelfm.fr 05 65 10 13 65
Idétorial  46350 Payrac 06 14 42 05 31Idétorial  46350 Payrac 06 14 42 05 31
Radio Vicomté / 103.9 19500 Meyssac facebook.com/Radio-Vicomte 05 55 25 49 99Radio Vicomté / 103.9 19500 Meyssac facebook.com/Radio-Vicomte 05 55 25 49 99
THÉATRES :  THÉATRES :    
Café-Théâtre, Côté Rocher 46500 Rocamadour www.coterocher.com 05 65 10 93 39Café-Théâtre, Côté Rocher 46500 Rocamadour www.coterocher.com 05 65 10 93 39
Théâtre de l’Usine 46400 Saint-Céré 05 65 38 28 08 Théâtre de l’Usine 46400 Saint-Céré 05 65 38 28 08 
 www.theatredelusine-saintcere.com   www.theatredelusine-saintcere.com  
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Services Culture et PatrimoineServices Culture et Patrimoine
&& : 05 65 33 81 36 - courriel : culture@cauvaldor.fr  : 05 65 33 81 36 - courriel : culture@cauvaldor.fr 
Site : www.cauvaldor.frSite : www.cauvaldor.fr

La culture ne s’hérite pas, La culture ne s’hérite pas, 
elle se conquiert.elle se conquiert.
André MalrauxAndré Malraux
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Pensez à covoiturer ! La Région Occitanie Pensez à covoiturer ! La Région Occitanie 
a adopté un plan de covoiturage accordant a adopté un plan de covoiturage accordant 

une aide financière aux conducteurs et passagers une aide financière aux conducteurs et passagers 
sur les trajets inférieurs à 30 km.sur les trajets inférieurs à 30 km.

www.lio-occitanie.fr/covoituragewww.lio-occitanie.fr/covoiturage


