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S CAUVALDOR ET LA CHAMBRE D’AGRICULTURE VOUS INVITENT
Lutour de Gromot
RDV & 9h 30 a Gniars - 46500 Miers FERMES OUVERTES
9430 » Les senteurs de

Miers Dimanche 15 Octobre 2023
7 cp;z;\t:cc':eect;::::‘;lfg:iil}s-46500 MIERS 3 circuits de visite en voiture

GPS / 44.87691760382386, 1.7059746494985415

Aprés avoir travaillé une dizaine d’'années a I'extérieur, retour de Ludovic sur I'exploitation familiale qui
comporte un atelier de brebis « Causses du Lot », un atelier de canards et un nouvel atelier : la Lavande !
Passionné par cette production lorsqu’il était salarié, il a souhaité mettre en place sur I'exploitation familiale
cette culture qui était historiquement présente sur la commune de Miers. Ludovic vous expliquera tout sur la
lavande : le semis, I'entretien, la récolte et la commercialisation !
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1) Toutes nos productions sont sous sighe officiel de gualite
Caroline et Rémi LAMOTHE
GAEC La Croix du Pech - Le Pech - 46500 THEGRA

GPS /44.81885020831473, 1.7357448486674265

Caroline et Rémi vous proposent de venir découvrir leur exploitation composée de 3 productions, toutes
sous signe officiel de qualité ! : Agneaux Fermiers du Quercy, Porc Label Rouge du Sud Ouest et Noix AOP du
Périgord. Les noyers sont en conversion Biologique depuis 3 ans et la récolte 2024 sera certifiée Bio !
Caroline et Rémi nous ferons découvrir les différentes étapes de la production des noix, depuis la plantation
jusqu’a la commercialisation : démonstration du ramassage, lavage , séchage, pesée, ensachage .... Nous
cloturerons notre visite par une dégustation de noix !!

Pique Nique tiré du sac a dos au milieu des noyers, apéritif offert par Cauvaldor

14430 » Deux vies en une !
Marie-Joélle et Cyril LESCALE
GAEC La Treille Dorée - Latreille- 46500 PADIRAC

GPS / 44.84520300658605, 1.74134454068973

Marie-Joélle et Cyril sont associés au sein du GAEC. Il sagit d’une exploitation de polyculture — élevage.
La journée est rythmée par l'astreinte de |a traite des vaches laitieres, I'alimentation, le soin aux animausx,
les travaux des champs, .... sans compter le « BIP » de Cyril qui peut sonner a tout moment.

Car, oui ! Cyril est également engagé en tant que pompier volontaire !

Venez a leur rencontre, ils vous expliqueront comment concilier I'astreinte de leur métier d’éleveur et
I'engagement de pompier de Cyril, sans oublier le prochain départ en retraite de Marie-Joélle...

La Communauté de Communes CAUVALDOR et la Chambre d’agriculture du Lot, Liste des fermes artici
vous proposent une journée découverte sur le theme de l'agriculture et de ses produits de qualité. participantes sur www.ca uvaldor.fr

Vous serez accompagnés tout au long de la visite par les organisateurs du circuit
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qui vous ameneront d’'une ferme a l'autre a la rencontre d’agricultrices et d’agriculteurs passionnes. 7] CAUSSESe: g B e KON POUR LALIMENTATION
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Autour cle Seullloc AUIOUr e Brertenocux

RDV a 9h30 EARL du Port RDV @ 9h30 a la Scea Pépiniere Mouraud

9430 » De la coque a la tartine, tout savoir sur la no
Odile et Marc TOULZAC - EARL du Port
Port de Creysse - 46200 MEYRONNE

GPS / 44.88200587592845, 1.5918773523000125

9430 » Le bonheur est dans la coque !
Philippe et Paul MOURAUD
46130 PUYBRUN

isett

GPS /44911311, 1.787665

Aprés des années en production laitiere, Marc et Odile se sont
lancés dans la production de noisettes. Depuis une dizaine
d’années, ils plantent des noisetiers tous les ans pour arriver
aujourd’hui a 13ha en production.

Chez eux, vous trouverez la noisette sous toutes ses formes : en
vrac, en filet, décortiquées en sachet, en huile, en farine et en pate
a tartiner !

La noix, n’étant jamais loin dans la Vallée, I'exploitation comprend
aussi 11 ha de noyers !

Philippe et son fils Paul nous
accueilleront sur leurs parcelles

de la commune de Puybrun pour
vous présenter leurs productions de
chataigniers, noisetiers et noyers.

Cette visite vous permettra de
découvrir les différentes étapes de la
production de chataignes, noisettes
et noix, de la plantation jusqu’a la
commercialisation.

11" » Se diversifier, c’est la cle !
Claire et Julien DALE

GAEC du Bourg - le Bourg - 46 200 MAYRAC
11%» Du champ a assiette

Julien et Clément MARTIN

GAEC Ferme des Bousquets - 46130 BRETENOUX

GPS/ 44.90169969426317, 1.5420753644169896

La diversification et I'innovation dans les productions

ont toujours été parties prenantes de I'exploitation de la famille Dale !
Aujourd’hui sur I'exploitation, on y trouve un élevage porcin avec découpe
et transformation a la ferme, un élevage de volailles fermieres plein air mais
aussi des noix, des kiwis et tout un verger diversifié !

Pour mieux valoriser leurs produits et répondre a une demande toujours \
croissante, le frere et la soeur ont ouvert un magasin de producteurs locaux.

GPS /44.915860, 1.827160

Venez rencontrer Julien et Clément MARTIN deux freres dynamiques, installés sur I'exploitation familiale.
A cette occasion, vous pourrez découvrir I'atelier de porcs charcutiers, de I'élevage jusqua la
transformation. Ils vous partageront leur volonté d’étre autonome sur I'alimentation des porcs et de
commercialiser leurs produits sur un réseau local !

Pique nique tiré du sac pris sur la ferme de la famille DALE, apéritif offert par Cauvaldor

Pique nique tiré du sac pris sur la ferme, apéritif offert par Cauvaldor

14430 » La passion de P'agriculture au fil des générations 14730 » Parlons maraichage bio

Joel et Cécile Cavarrot Alyne et Christophe

EARL les fermes de Boutiéres - Boutiéres - 46600 CREYSSE SCEA La paysanne Rit — les Graveyroux - 46130 TAURIAC

GPS /44.89954027867708, 1.5809432121288132 GPS /44.916633, 1.754268
La famille Cavarrot vit sur la ferme depuis prés d’une centaine d’années en produisant de la noix Apres 4 ans de réflexion et de démarches, Alyne et Christophe sont aujourd’hui installés en maraichage bio.
dont ils ont fait le choix de convertir en Agriculture Biologique en 2022. Afin de s'adapter a une commercialisation de plus en plus concurrentielle, ils ont fait le choix de produire leurs
Au fil du temps, I'exploitation s’est également spécialisée dans I'élevage de palmipédes gras propres plants. Cela leur permet de garder les meilleures variétés en ayant un suivi optimal de leurs cultures.
(canards et oies). La commercialisation de leurs fruits et légumes se fait uniqguement sous forme de paniers avec la particularité
Lors de votre visite, ils vous expliqueront toutes les étapes de leurs productions : de la plantation ou d’étre récoltés le matin-méme, pour conserver leur fraicheur.

de I'élevage, a la commercialisation en passant par la transformation ! Alyne et Christophe vous partageront leur plaisir de fournir une alimentation locale et de qualité.



