
Tarifs
Repas : 3 euros

QF < 500 euros : 
Journée : 3€ - 1/2 journée : 2€ 

501 < QF > 750 euros : 
Journée : 4€ - 1/2 journée : 2,5€

751 < QF > 900 euros : 
Journée : 6€ - 1/2 journée : 3,5€

QF > 900 euros : 
Journée : 7€ - 1/2 journée : 4€ 

Les bons CAF (aide aux loisirs et aux temps libres) et MSA 
sont acceptés, renseignez-vous auprès des organismes.

Les annulations hors délais seront facturées
sauf  justificatifs valables. 

Contact

Maison de l’Enfance
11 rue Georges Bizet - 46130 Biars-sur-Cère

Tél : 05.65.38.61.59
Portable : 06.02.07.19.88.

Mail : maisonenfancebiars@cauvaldor.fr

Accueil des enfants 
De 7h15 18h30

Temps d’accueil échelonné :
de 7h15 à 9h  -  de 12h à 12h15 

 de 13h30 à 14h  -  de 17h à 18h30

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique

Informations aux Familles
Les réservations pour l’ALSH et 

pour les sorties se font 
uniquement par le biais de l’Espace 
Familles. Le délai de réservation 
et d’annulation est de 7 jours.Réservations

ESPACE CITOYEN
Depuis avril 2023, un nouvel outil de réservation et 
de communication est disponible. C’est l’espace 
familles de Cauvaldor dont voici le lien :
www.espace-citoyens.net/cauvaldor/espace-citoyens/

Pour accéder à votre espace personnel, des codes 
d’accès sont nécessaires. Vous les avez reçus par 
mail. Si ce n'est pas le cas, contactez-nous.
Afin d’effectuer les réservations de votre enfant 
pour l’ALSH, cet espace en ligne est désormais à 
privilégier. Vous pouvez y retrouver les programmes 
et les infos utiles.
N’hésitez pas à nous contacter pour toute 
interrogation concernant l’utilisation de votre espace 
citoyen.

Renseignements
En semaine scolaire
▫ Lundi & jeudi : de 9h à 12h et de 13h à 16h  
▫ Le mardi de 8h30 à 12h30

▫ Le mercredi, l’accueil téléphonique est 
réservé aux familles des enfants accueillis à 
l’ALSH.

▫ En semaine scolaire, l’ALSH est fermé le 
vendredi

En semaine de vacances
Du lundi au vendredi :
de 10h à 12h & de 14h à 18h

Partenaires :

Du  28 février au 3 avril

ALSH 3-10 ans

Mercredis de mars & 
avril 2024



  Les Filous
(3 ans)

Les Buzticos
(4/5 ans)

Les enfants de 3 à 5 ans
Les mercredis, du 28 février au 24 avril 2024
Thématique : « Le printemps des pirates »

Une journée à l’ALSH
Matin
◦ 7h15-9h : accueil du matin
◦ 9h-12h : activités
◦ Déjeuner à la cantine de Biars à 12h (11h30 pour les Filous)
◦ 13h sieste pour les Filous. Merci d’arriver à 13h30 pour les 
enfants qui dorment, inscrits à l’après-midi.

Après-midi
◦ 13h30-14h : accueil de l’am et temps calme pour les enfants 

qui ne dorment pas. (Histoires, jeux calmes…)
◦ 14h30-16h30 : activités
◦ 16h30 : goûter
◦ 17h-18h30 : accueil du soir.

Le choix de l’enfant
Parce que leur parole compte,

chaque jour, les enfants pourront 
choisir leurs activités parmi le panel 

des propositions des animateurs.

Dans le sac à dos de mon enfant, je mets :
- sa gourde, 

- son doudou (si besoin), 
- un vêtement de pluie selon la météo,

- du change (si besoin). 
Et toutes ses affaires sont notées à son nom. Balade & jeux à Biars-Bourg

Mercredi 24 Avril
Prévoir le Pique-nique

Départ : 9h15 - Retour : 13h30

Du Sport
- Jeux collectifs : chameaux, chamois

- Parcours vélo 
Les sorties

Sur inscription via l’espace famille

Activités à la carte
- Balade des explorateurs à Biars

- Fresque de printemps
- Fabrication d’insectes géants à suspendre

- Atelier peinture
- Fabrication de coffres aux trésors
- Création de bracelets perroquets 

- Fresque des insectes géants 
- Construction de jeux de société des pirates

Les ateliers patouille
- Pâte à sel thématique

 - Atelier transvasement (semoule, sable...)

Les petits pâtissiers
- Gâteau des tropiques

- Smoothies
- Semoule au lait

Projet « Autour du jardin »
- Décoration des nichoirs des grands

- Les galets peints
- Semis d’œillets d’Inde

Cyberbase
- Peinture d’un tableau avec Tux 

Paint (06/03)
- Light Painting « pirates » (27/3)

Petite randonnée de
Puybrun à Tauriac
Prévoir le pique-nique

Mercredi 20 Mars
Départ : 9h30 – Retour : 17h

    Filous & Buzticos
(avec les Dragons & les Kids)

Le mercredi spécial

« Le monde des Pirates »
Viens déguisé !
Mercredi 27 mars

Au menu : jeux de société, repas spécial 
pirate et un grand jeu d’aventure l’am !!

+1€



Le choix de l’enfant
Parce que leur parole compte,

chaque jour, les enfants pourront 
choisir leurs activités parmi le panel 

des propositions des animateurs.

  Les Dragons
(6/7 ans)

Les Kids
(8/10 ans)

Une journée à l’ALSH
Matin
◦ 7h15-9h : accueil du matin
◦ 9h-12h : activités
◦ Déjeuner à la cantine de Biars à 12h

Après-midi
◦ 13h30-14h : accueil de l’am dans la cour
 de l’école de Biars (passage par le portail,
 rue des écoles).
◦ 14h30-16h30 : activités
◦ 16h30 : goûter
◦ 17h-18h30 : accueil du soir.

Les enfants de 6 à 10 ans

Dans mon sac à dos, je mets :
- ma gourde, 

- un vêtement de pluie selon la météo,
- du change (si besoin). 

Et toutes mes affaires sont notées à mon nom.

Activités à la carte
- L’envol des papillons
- Lecture de contes
- Fleurs & oiseaux à la fenêtre
- Labyrinthe escargot
- Carnet de notes, élaboration d’une 
planche de BD
- Carte « fête des grands mères »

Parc de la Bourgnatelle
Balade et jeux de plein air

Mercredi 06/3
 Départ : 13h30 – Retour : 17h

Projet « Passerelle »
avec les ados (pour les CM2)

Chaque mercredi après-midi, les enfants en 
classe de CM2 peuvent rejoindre Kévin et 

Christophe au local jeunes pour des activités et 
des projets communs aux deux tranches d’âge : 
découverte d’instruments (guitare, batterie...), 

fête de la musique)

Les sorties
Sur inscription via l’espace famille

Expériences en tout genre
- Enferme un arc en ciel dans une bouteille

- Le voyage de l’eau
- Disparition d’une coquille d’œuf

- Fabrication d’un « iceberg »
- Expérience ultime !!!

Rencontre intergénérationnelle
Fêtes des grands mères

Rencontre aux logements foyers de Biars
Mercredi 13/3

Les mercredis, du 28 février au 24 avril 2024
Thématique : « Expériences de printemps »

Cyberbase 
- Photo montage/affiches 

(28/2) 
- Création sur Canva (13/3)
- Personnage Héros Forge 

(20/3)
- Kit d’irrigation (3/4)

Le mercredi spécial

« Le monde des Pirates »
Viens déguisé !

Mercredi 27 mars
Au menu : jeux de société, repas spécial pirate et 

un grand jeu d’aventure l’am !!

Petite randonnée de
Puybrun à Tauriac
Prévoir le pique-nique

Mercredi 20/3
Départ : 9h30 – Retour : 17h

Dragons & Kids
(avec les Filous & les Buzticos)

Les petits cuisiniers
- Gâteau au chocolat.

- Cuisine sauvage : pesto d’orties, 
légumes sautés au plantain, lamier 

pourpre, crêpes aux fleurs

Les activités de Dame Nature
- Fabrication de mangeoires
- La nature en hiver : balades d’observation 
pour apprendre à reconnaître les plantes 
sauvages.
- « La cagette à petites pousses »
- Journal de printemps
- Bingo sauvage
- Dessins nature & tableaux nomades

Du Sport
Thèque, parcours de trottinette, 

grand jeu collectif

+1€
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